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 L’auteur, André Mâge livre ici le parcours singulier qui
est le sien : sa quête spirituelle et humaine d’homme en
mouvement, dans l’intensité de l’Inde et le sillage du
moine bénédictin Henri Le Saux.
Ce récit tisse ensemble l’intime et le collectif,
l’expérience du doute et la fidélité à soi, la traversée de
l’inconnu et la force de l’engagement.
Porté par le souffle de la spiritualité et la rencontre de
l’Autre, l’auteur s’immerge dans la réalité indienne et
s’engage contre le VIH/SIDA, inventant de nouveaux
espaces de soin, de fraternité et de création.
Chaque page interroge : comment conjuguer action et
quête intérieure ? Comment transmettre, sans
angélisme ni dogmatisme, la complexité d’un parcours
où se croisent maladie, misère, lumière, foi, lucidité et
partage ?
Entre témoignage, essai et méditation, ce livre assume
sa part d’exigence, d’humour, de doutes et d’espoir. Il
invite le lecteur à partager une aventure intérieure et
collective, et à oser, lui aussi, le risque de l’impossible.
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André Mâge, autodidacte, quitte à 52 ans une vie de chef d’entreprise et de militant en Suisse pour l’Inde.
C’est dans ce pays, marqué par le tsunami de 2004 et les ravages du sida, qu’il fonde Help India Trust à Kavali
(Andhra Pradesh) et y construit deux hôpitaux. Entre action sociale et méditation, sur les pas d’Henri Le Saux,
il explore le risque de l’impossible et une quête d’unité entre le faire, l’être et la recherche du Divin.
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Sur les pas du bénédictin Henri Le Saux, une action
médico-sociale contre le VIH-SIDA
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