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Séminaire sur le couple
Avec Philippe de Vos

Du 28 novembre au 30 novembre 2025 a Cadenet
(La Fontaine de I’Aube)

Le couple est le" lieu miroir " de tous les aspects de notre vie. Il reflete notre enfance,
nos parents, nos fantasmes ainsi que nos idéaux.

Comment en prendre conscience ? Ne commengons-nous pas trés tot a réaliser un couple
intérieur que I'on soit seul ou déja engagé ?

Nous verrons qu’un couple existe déja en chaque Etre. Le yoga — qui signifie union — nous
invite a unir en nous les deux Nadi, solaire et lunaire, comme dans un mariage intime,
support de toute relation véritable. Dans toutes les traditions spirituelles, le couple apparait
comme un chemin d’union et de conscience vers la réalisation de soi.



De facon plus actuelle, le couple génere de nombreux "défis" tres significatifs qu'il est
intéressant de regarder de preés.

Nous explorerons la maniére dont, depuis toujours, se manifestent au moins cing grands
archétypes du masculin et du féminin. Certains nous séduisent, d’autres nous repoussent.
Pourquoi ces identifications ? D’ou vient cette attirance inconsciente pour telle ou telle
figure ?

Ce séminaire nous invite a explorer le couple — extérieur comme intérieur — comme un lieu

d’intégration des polarités, ou masculin et féminin deviennent une force d’harmonie et de
réalisation de soi. Il s"adresse a ceux qui sont seuls ou déja en couple.

Programme :

Jour 1 - Vendredi 28/11/2025, 18h—19h30
Introduction du séminaire par Philippe de Vos.

Jour 2 — Samedi 29/11/2025, 10h—13h et 14h30-18h
Découverte et exploration des principaux archétypes du masculin et du féminin,
accompagnés de musiques qui en expriment la vibration et I'énergie.

Jour 3 — Dimanche 30/11/2025, 10h—-13h et 14h30-17h

Une approche plus ludique, mais tout aussi profonde, a travers l'utilisation de cartes
symboliques du masculin et du féminin. Elles nous inviteront a reconnaitre ce que nous
mettons en ceuvre inconsciemment dans nos relations.

Ensemble, nous apprendrons a identifier et dépasser certaines attitudes « piéges », afin de
mieux intégrer ces polarités en nous. Cette démarche favorisera une harmonie intérieure
authentique, ouvrant la voie a une harmonie extérieure.

Philippe de Vos est un enseignant soufi autorisé par le célébre
maitre soufi Sheikh Nazim a transmettre depuis 1990, dans la
lignée Nagshbandi. Il a également regu l'autorisation d’enseigner
le Kriya Yoga dans la lignée de Babaji, par Swami
Shankarananda Giri, successeur de Paramahansa Yogananda.

Depuis plus de trente ans, il accompagne les chercheurs de
vérité sur le chemin de leur nature profonde. Son enseignement
\ S’appuie sur les sciences de I'édme — telles que 'Ennéagramme,
: “ ['Astrologie ou la Science des Lettres — toujours dans le respect
des traditions authentiques et dans I'esprit d’une transmission vivante.

Il a écrit des livres sur la chaine d'or des maitres soufis, sur la science des lettres sacrées et
sur ’Ennéagramme...



Informations pratiques :

L’accueil des participants aura lieu le vendredi 28 novembre a partir de 17h et la session
débutera a 18h. La session se terminera le dimanche 30 novembre a 17h.

(Prévoyez du temps pour garer votre voiture dans les rues adjacentes, le parking de la fontaine de I'’Aube est
réservé aux camping-cars et professionnels.)

Participation et Renseignements : secretariatdeshanti@gmail.com (Christine Raineri)

Frais d’organisation et de pédagogie : 230€ (ou 210 € tarif « early bird » avant le 31 octobre
2025)

(Contacter Christine en cas de difficultés financieres).

Modalités d’inscription :

Les frais d’organisation sont a régler a I'ordre de « Chemins de Shanti » :

® Paiement en ligne via la plateforme sécurisée Helloasso : cliquez ici

e Ou bien envoyer un chéque a I'ordre de « Chemins de Shanti » du montant complet
(inscription + adhésion obligatoire) a Christine Raineri -72A rue du grand champ- 38110
Faverges de la Tour.

Conditions d’annulation :

En cas d’annulation de la session de notre fait, les frais avancés seront entierement reversés.
Pour désistement de votre fait a moins de 10 jours du début de la session, les arrhes seront
conservées (50€).

Hébergement sur place a la Fontaine de I’Aube

Les places en chambre sont limitées : Chambre a deux ou a trois
Contactez directement la Fontaine de I’Aube : accueil@associationlepetitprince.fr

NB : Elles sont attribuées par ordre d’arrivée des demandes. (Il y a de nombreuses possibilités
d’hébergement aux alentours.)

Camping : tente ou petit camping-car : 12€/ pers./nuit (le nombre de places sur le parking est trés
limité, nous contacter le plus tot possible.)

La réservation d'hébergement ou d’un espace camping donne accés a l'espace repas pour le petit-
déjeuner. Un coin camping donne acces a des sanitaires dédiés. (Matériel non fourni).

Repas (facultatifs) : Les Chemins de Shanti prévoient des repas végétariens pour les
participants a la session compleéte, ils sont a réserver a l'inscription en ligne ou par cheque.
Paiement en ligne, cliquez ici : Forfait 60€

Ce forfait comprend 4 repas, du vendredi soir au dimanche midi inclus, hors petits déjeuners. (Il n'y

aura pas de possibilité de prendre les repas a la carte).

Une cuisine équipée est mise a disposition avec accés au coin repas, frigo et bouilloires. (Merci
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d’apporter vos tisanes, café.)

Si vous apportez vos repas, il faut qu’ils soient tout préts, vous ne pouvez pas cuisiner sur place.

Les petits déjeuners sont pris en autonomie (apportez ce qu’il vous faut).

Adresse de la session : La Fontaine de I’Aube

11 chemin de Lauris, 84160 Cadenet - Tél : 04 90 68 10 00

Pour s’y rendre :

Par le train : Aix en Provence TGV + bus de la Gare routiére ou Gare SNCF d’Aix en Provence

Par route : suivre le lien : Le Petit Prince, 11 chemin de Lauris, 84160 Cadenet.

Pour en savoir plus :

Retrouvez plusieurs enseignements de Philippe de Vos sur le site d’envol enseignement : https://www.envol-

enseignement.com/

L'ENNEAGRAMME SOUFI

Philippe de Vos nous initie a |'utilisation de I'Ennéagramme dans la voie
soufie, un voyage de I'ame. Cette figure géométrique de I'Ennéagramme
est une cartographie de l'ego.

Proposée par les soufis comme par les péres du désert, elle correspond
aux données modernes de la psychologie. Déjouer les pieges de I'ego dans
la perspective soufie nous amene a un épanouissement véritable, une
harmonie du corps et de I'esprit. En cohérence avec notre prédisposition
fondamentale nous rétablissons notre relation avec le divin.

La réédition de cet ouvrage incontournable a été enrichie d'une
présentation des 27 sous-types de I'Ennéagramme, ici nommés les 27
archétypes de sagesse.

LA CHEVALERIE SPIRITUELLE
Par I’alchimie des lettres sacrées

Philippe de Vos propose un ouvrage de référence sur la Science des Lettres
Sacrées, ol les lettres arabes et hébraiques apparaissent comme la base
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La Chevalerie spirituelle

par Palchimie des lettres sacréc

%
du Verbe dans le Coran et la Bible. —

Il réveéle que la chevalerie spirituelle s’accomplit par cette voie de /‘%3\,
transformation alchimique dont les lettres sont constitutives. { 7“\\/@« é
e , . e . . 3 7 &
S’inspirant de I'enseignement de I'alchimiste Jabir Ibn Hayyan (Geber), il \ _@ﬁ. )
montre que chaque lettre, comme chaque composant de l'univers, est % \%1‘,/6

constitué des quatre éléments fondamentaux — Terre, Eau, Feu, Air. Dans
une langue sacrée, un mot n’est pas seulement un signe : il porte la
substance de ce qu’il désigne. Autrement dit, le mot définit la part de
I'Esprit descendu dans I'objet désigné.

Pour Philippe de Vos, ces enseignements spirituels sont comme des lumiéeres sur la piste d’envol vers
la contemplation. La Science des Lettres Sacrées ouvre ainsi une compréhension cosmologique et
métaphysique du monde, tout en guidant notre vie intérieure
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